
*新型コロナウイルス感染予防のため手洗い、手指消毒、マスクの着用をお願いいたします。

*保育が必要な方はご連絡ください。

参加費　お一人　1000円 ◆お問合せ 全国ギャンブル依存症家族の会　東京

事前申し込みは不要です ＴＥＬ　090-1404-3327（田所）

ギャンブル依存症家族会

ご家族のギャンブルの問題で悩んでいませんか？

NPO法人全国ギャンブル依存症家族の会

家　族　の　解　決　策　が　あ　り　ま　す
家　族　に　は

　全国ギャンブル依存症家族の会  東　京

ギャンブル依存症 家族のための勉強会
（依存症家族の方どなたでも参加できます。）

2021年 3月27日（土）
江東区文化センター（東西線東陽町駅徒歩5分）第2・3研修室

13：30～14:30

『回復の道のり』

スピーカー ギャンブル依存症当事者 石井 氏
ギャンブル依存症は病気です。回復には「正直に話せる場所があること」「孤立しないこ

と」が必要です。そのためには自助グループなどを通じて「仲間」を得ることが大切です。

共催：公益財団法人ギャンブル依存症問題を考える会

ネットゲーム依存症家族の会東京

14：40～15：30 家族会ミーティング・分かち合い

2021年2月27日(土）
亀戸文化センター（JR総武線亀戸駅徒歩2分）第１研修室

13：30～14:30

『ドン底は最大の転機！依存症を背負って見え た新しい生き方』

スピーカー ギャンブル依存症当事者 佐藤 氏
依存症の根本は同じと言われています。回復しているギャンブ ル依存症当事者の

体験談を聞き依存症の正しい知識と理解を深めます。

共催：公益財団法人ギャンブル依存症問題を考える会

ネットゲーム依存症家族の会東京

14：40～15：30 家族会ミーティング・分かち合い


