
ご家族のギャンブルの問題で悩んでいませんか？家族には家族の解決策があります! 

  

 

 

 

  

講 師  栂井 輝実 氏 
ギャンブル依存症と診断された長男の回復を信じ、私が本人に対し

て実践したことは「回復の手助け以外はしない」ということです。 

それは簡単ではなく、私自身も回復が必要でした。 

しんどかった自分の考えをどうやって変えていけたのか、 

それが長男の回復へどう繋がっていったのかお伝えします。 

 

ギャンブル依存症家族のための勉強会 

 

2021 年 1２月 1９日（日） 
1３:１５～1４:１５（講演終了後家族会開催） 

 

ひと・まち交流会館京都 第 1・2 会議室 

京阪電車「清水五条」・JR「京都」下車 徒歩約 8 分 

参加費 1,000 円 

連絡先 080-449７-1811（安東） 
（事前申込みは不要です） 
 
 

NPO 法人「全国ギャンブル依存症家族の会」 

〒162-0805 東京都新宿区矢来町 131 番地 

Fax 047-381-4123 

http://www.gdfam.org/  
 

日時 

 

「ギャンブル依存症 

家族の回復とは」 

*新型コロナウイルス感染予防のため手洗い、手指消毒、マスクの着用を 

お願いいたします。 

*同時間・第 3 会議室にてギャンブル依存症当事者の会も開催します。 

場所    

問合

（依存症家族の方どなたでも参加できます。） 

 

2021.11 

【講師プロフィール】 

とがい てるみ  氏 

●夫と長男がギャンブル依存症 

●病院や依存症回復施設への相談

を経て、自助グループへ繋がる 

●ギャマノンメンバーとなり 11 年 

●全国ギャンブル依存症家族の会 

奈良世話人 

  

全国ギャンブル依存症家族の会  京都 


