
令和 3 年度栃⽊県ギャンブル等依存症対策普及啓発事業 

ギャンブル依存症の病気への理解と効果的な対応⽅法を具体的に学びます。 
当事者家族から援助職、⼀般の⽅まで広くご参加いただけます。 

依存症に対する正しい理解と対応をこの機会に学んでみませんか。 

⽇時︓令和 4 年 2 ⽉ 20 ⽇（⽇） 10︓00〜11︓40 

場所︓ZOOM による オンライン講座 (参加費無料) 

   ZoomID︓838 4689 0452 

パスコ－ド︓735901 

プログラム 
  10︓00 開会の挨拶 

栃⽊県保健福祉部障害福祉課主幹 上野 治久

10︓05 講演  ⽥中 紀⼦ 

11︓10 当事者の話 
11︓25 家族の話 
11︓40 閉会 

お問い合わせ 
          ギャンブル依存症問題を考える会 
  栃⽊⽀部 090-9979-8695 (⼤塚) 

注意事項 
※参加者のプライバシーを守るため、こ

こで話された事はどのような媒体であ
っても使わないで下さい。

※ご講演や仲間の話の最中は、必ずマイ
クをミュ－トにして下さい。

※初めての試みのため、不都合が⽣じた
場合はご容赦下さい。

祖⽗・⽗・夫がギャンブル依存症者という
三代⽬ギャンブラ－の妻であり、⾃⾝もギ
ャンブルと買い物依存から回復した経験を
持つ。 
著書に「三代⽬ギャン妻の物語」(⾼⽂研)
「ギャンブル依存症」（⾓川新書） 
新刊「家族のためのギャンブル問題完全対

応マニュアル」(ASK) 
⾼知東⽣さんと依存症情報を YouTube「た

かりこチャンネル」で発信中 

⽥中紀⼦ ⽒ 
公益社団法⼈ギャンブル依存症 
問題を考える会代表 




