
家族のギャンブルの問題で悩んでいませんか？ 家族には家族の解決策があります 

日 時  ２０２３年 ２月１２日（日） 10：00～12：00 

                     10:10～１１:00 講演 

                11:00～12:00 家族の分かち合い 

講 師

会 場 桜木公民館 6F レクリエーションホール JR大宮駅西口徒歩5分 

          （さいたま市大宮区桜木町 1-10-18 

               シーノ大宮センタープラザ6階） 

★参加費 １，０００円 

       （事前申し込みは不要です） 

   《お問い合わせ》 

    全国ギャンブル依存症家族の会 埼玉 

    TEL : 090-1404-3327 （田所） 

    ※ 新型コロナウィルスの感染予防のため手洗い、手指消毒、マスクの着用をお願いいたします。 

   ※ 感染状況により会場が使えなくなる場合がございます。開催状況につきましては電話、または 

ホームページでご確認ください。 

NPO法人「全国ギャンブル依存症家族の会」 

『仲間の中に希望がある 

～息子がギャンブル依存症になって、私が行動したこと』

この家族会は ・ご家族のギャンブルの問題で困っている方 

             ・これから依存症回復施設の入寮を考えている方 

              ・ギャンブル依存症について詳しく知りたい方 

               など、どなたでも参加できる会です。《秘密は厳守いたします》

室田久美子さん【全国ギャンブル依存症家族の会 千葉】 

息子のギャンブルの問題で2021年5月に自助グループとNPO法人全国ギャンブル

依存症家族の会に繋がる。１２ステッププログラムを使って自分を見つめ直し、自分を変

える行動に取り組んでいる。 

TEL 090-1404-3327 http://www.gdfam.org
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