
『ギャンブル依存症からの回復～今を生きる～』 

日 時  ２０２３年 4月 9日（日） 10：00～12：00 

会 場 浦和 PARCO ・コムナーレ 9階 第 15集会室

★参加費 １，０００円 （事前申し込みは不要です） 

《お問い合わせ》 全国ギャンブル依存症家族の会 埼玉      

            TEL : 090-1404-3327 （田所） 

※ 今回は勉強会終了後、同じ部屋での飲食が可能です（フェロー会場になります）。情報交換の場として、食事を

しながら参加者同士交流を深めてください。（食事は各自ご用意ください。周辺にコンビニ等のお店もあります。） 

NPO法人「全国ギャンブル依存症家族の会」 

◆ご家族のギャンブルの問題で困っている方 

◆ギャンブル依存症について詳しく知りたい方

◆これから依存症回復施設の入寮を考えている方 

どなたでも参加できます《秘密は厳守いたします》

家族のギャンブルの問題で悩んでいませんか？ 家族には家族の解決策があります！ 

講師 ： 宇都宮さん【公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会 当事者支援部】 

結婚しても子供が生まれても、何度苦しんでも止められなかったギャンブル。２年前に家族の対応がきっかけで

施設に繋がり、そこから回復の道を歩み、先日無事にプログラムを終了し社会復帰。現在は復職し、自助グルー

プに通いながら回復を続けるとともに、妻と子と家族再生を楽しむ日々を送っている。２０２３年より当事者支

援部のメンバーとして、自身のため、そして仲間のために活動中。 

TEL 090-1404-3327 http://www.gdfam.org
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