
ギャンブル依存症は、病的賭博と呼ばれＷＨＯ（世界保健機関）も認定
するれっきとした病気です。
一人で悩みを抱えず、共に対応の仕方を学びませんか。

ＮＰＯ法人 全国ギャンブル依存症家族の会

https://gdfam.org/ 

※会場はお借りしているだけです。会場へのお問い合わせはご遠慮ください。

※都合により日時、会場が変更になる場合があります。

最新情報はＷＥＢサイトでご確認ください。

保育あり
無料・要申し込み

2023.12

2024年１月２８日（日）
１４：００～１６：００

HARD OFF ECOスタジアム新潟

(新潟市中央区長潟570)

申し込み
不要

参加費
無料

この家族の会は

どなたでも参加できます。

〈秘密は厳守されます〉【問い合わせ／保育申込】

080-3123-2100 （和泉）

📧 gambling.a.niigata@gmail.com

依存症家族のための勉強会

全国ギャンブル依存症家族の会 新潟

「ギャンブル依存症からの回復」
公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会
当事者支援部

宇都宮 駿氏
結婚しても子供が生まれても何度苦しんでも、止
められなかったギャンブル。2年前に家族の対応

がきっかけで施設に繋がり、そこから回復の道を
進み始めました。

先日無事に社会復帰。現在は復職し、自助グ
ループに通いながら回復を続けるとともに、妻子
と家庭再生を楽しむ日々を送っています。

「家族会に繋がり続けよう！」

全国ギャンブル依存症家族の会 東京

大野 さゆり氏

夫のギャンブルの問題をきっかけに2年半前より
家族会に参加。現在は当事者家族でありながら

医療従事者であることを強みに変えて、ギャンブル
依存症問題を考える会のナース部会でも活躍中。

講演

当事者による相談会も
準備しております！


