
ギャンブル等依存症問題
啓発週間特別セミナー

全国ギャンブル依存症家族の会 三重

お問い合わせ

三重県四⽇市市諏訪町２－２
会場が変更になる可能性があります。
１階ホワイトボードでご確認ください。

 当事者会
   同時開催中！
 当事者会
   同時開催中！

090-9751-9597 ateliermirai88@gmaile.com（渡辺）

保育のお申し込みはこちらから→

５.５
13:30-15:30

参加
無料

(日)

5/14〜５/20はギャンブル等依存症問題啓発週間です。5/14〜５/20はギャンブル等依存症問題啓発週間です。5/14〜５/20はギャンブル等依存症問題啓発週間です。
  ギャンブル依存症はWHO（世界保健機構）で認定された病気です。

家族には家族の解決策があります。
 共に正しい知識を学び、対応⽅法を⾝につけましょう！

2024年
受付13:00-

四⽇市市総合会館 7階 第⼀研修室

申し込み不要

内容

���南���    
精�保�指��  

ご��

 
坂　保寛 先生　

「ギャンブル依存症の
      診断・治療について」

三重大学医学部卒業後、名古屋大学医学部附属
病院にて研修し、滋賀県長浜赤十字病院、三重
県こころの医療センターを経て、現在、南勢病
院に勤務。日本アルコール関連問題学会東海北
陸ブロック元理事。

当事者体��

（��）ギャンブル���  

 問題を�える� 当事者�援� 小牧　尚也　氏　
「ギャンブル依存症と向き合う」

　2022年に自分のギャンブル依存症問題に気づき、精神保健福祉センタ
ー、クリニックを経て現在は自助グループで回復に向き合いながら当事者支
援部として活動中。
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    ��の� 愛知 大谷 恵里奈 さん　
 「家族会にもらった回復へのきっかけ」

　家族のギャンブルの問題で家族会と自助グループに繋がる。
自身も生きづらさやACの問題に気づき回復を続けている。


