
・当事者の体験談Sem
inar

◆講師：田中紀子 氏
◆参加無料
◆定員：8組　※先着順

山 形

セミナープログラム

ギ ャ ン ブ ル
参加無料 /  当事者会同時開催参加無料 /  当事者会同時開催

お問合せ担当：田辺

保育NPO法人 全国ギャンブル依存症家族の会　

ギャンブルの問題で悩んでいませんか？

G
am

bling Addi

2025.10

050-1725-1974 http://gdfam.org/

のお申込みはこちらから！

◆保育料：2,000円／人（2人目以降1,000円）

◆申込み締切：11月23日(日)

ction

依 存 症

セミナー＆相談会

この事業はキリン福祉財団

助成金を活用して開催いたします

家族には家族の解決策があります

2025

11.30 [日]

・家族の体験談

・講演　小林和人 氏

・講演　田中紀子 氏

トークショー

・高知東生 氏 ・田中紀子 氏

登壇者

相談会　16:30 ▶ 18:30

医療法人 山容会
山容病院院長 小林和人 氏

高知東生 氏

13:30 ▶ 16:00

山形市保健所　視聴覚室
山形市城南町1丁目1-1霞城セントラル3階

俳優・小説家　ASK認定依存症予防教育アドバイザー
著作に『生き直す 私は一人ではない』（2020年青志
社）、『土竜』（2023年光文社）がある。YouTube
『たかりこチャンネル』で依存症の啓発番組を発信
中。

(公社)ギャンブル依存症問題を考える会
代表　田中紀子 氏

祖父、父、夫がギャンブル依存症という三代目ギャン
ブラーの妻。自身もギャンブル依存症と買い物依存症
から回復。

ギャンブルの問題についてのお悩み事
を、(公社)ギャンブル依存症問題を考え
る会代表の田中紀子氏に相談できます。

お申込はこちらのQRから！

東京大学医学部卒業後、精神科医として臨床・経営・
啓発活動に従事。2008年山容病院勤務、2011年院
長、2014年理事長就任。減薬や地域医療の改革に取
り組み、講演や執筆も多数。
医学博士、精神保健指定医、精神科専門医。

「声掛けと見守りのポイント」


