
龍馬学園イベントホール

特別ゲスト

ギャンブル等の問題を抱えている方、ご家族に依存症の問

題を抱えている方向けに、相談会を行います。

誰にも相談できないとお悩みの方、どうぞ勇気ある一歩を

踏み出してみてください。

プログラム

会場

10:00～11:30

13:00～15:30

誰でも、なる。誰でも、なおる。

土2/282/28
10:00～15:3010:00～15:30

参加無料参加無料

講師

＆ 当事者・家族相談会＆ 当事者・家族相談会

ギャンブル依存症
セミナーin高知

高知市文化プラザかるぽーと

NPO法人全国ギャンブル依存症家族の会 お問い合わせ先

090-7141-9939(おかざき) 

高知市九反田2-1

石田正之 医師

家族相談会・当事者会

セミナー  

高知東生氏

医療法人須藤会　土佐病院

精神科医師

1957年岩手生まれの青森育ち。医学部卒業

後、産婦人科、精神科研修医を経て青森、

高知、東京、千葉にて精神科医として従

事。現在、高知市の医療法人須藤会土佐病

院にて依存症の診療を行っている。

当事者体験談

家族体験談

石田正之先生講演

田中紀子氏講演

高知東生氏を加えてトークセッション

講師

講師 田中 紀子氏

公益社団法人

ギャンブル依存症問題を考える会代表

祖父、父、夫がギャンブル依存症という

三代目ギャンブラーの妻。

自身もギャンブル依存症と買い物依存症

から回復。

俳優・小説家

ASK認定依存症予防教育アドバイザー

著作に『生き直す 私は一人ではない』

（2020年青志社）、『土竜』（2023年光

文社）がある。YouTube「たかりこチャン

ネル』で依存症の啓発番組を発信中。

http://www.gdfam.org

完全予約制:定員8名

お申し込みはこちら＞＞＞

高知市立中央公民館音楽室(かるぽーと内）

家族相談会

当事者会

(12:30～ 受付）

20262026

令和7年度高知県依存症対策支援事業費補助金を受けて実施します。

2025.12

特別ゲスト


