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主催 : 全国ギャンブル依存症家族の会 島根 お問い合わせ 090-7372-2025（坂本）

特別ゲスト

高知東生氏

俳優・小説家。ASK 認定依存症予防教育アドバイザー
2016 年覚醒剤取締法違反容疑で逮捕。現在は依存症問題の啓発に
取り組んでいる。著書「生き直す私は一人ではない（青志社）」「土
竜（光文社）」

田中紀子氏

公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会代表
祖父、父、夫がギャンブル依存症者という三代目ギャンブラーの妻。
自身もギャンブル依存症と買い物依存症から回復。著書「三代目ギャ
ン妻 ( 高文研 )「ギャンブル依存症 ( 角川新書 )」など

安田英彰 医師

特定医療法人恵和会 石東病院院長
日本精神神経学会 精神科専門医・指導医。2002 年島根医科大学卒
業後、同大学精神医学講座に入局。2004 年島根大学医学部 精神医
学講座助教。2014 年石東病院 副院長を経て 2018 年 4 月より現職。

090-7372-2025　坂本
gdfam.shimane@gmail.com
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講演

トークショー 特別ゲストを交えてトークショー

予約受付

家族体験談 NPO 法人全国ギャンブル依存症家族の会

当事者体験談 公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会当事者支援部

参加
無料

誰でも、なる。誰でも、なおる。

島根
この事業は赤い羽根共同募金の助成金を活用しております。

in

2026

松江市朝日町 478―18
JR 松江駅北口より徒歩 1 分
松江中央ランプより車で 10 分

松 江 テ ル サ
3/15 日 ギャンブル依存症

セミナー＆ 家 族 相 談 会

予約不要ギャンブル依存症セミナー 

家族相談会＆当事者会

完全予約制です。
電話かメールにてお申込み
ください。

ギャンブル依存症問題を考える会 
当事者支援部による当事者会を別室
にて開催します。当事者の方は是非
ご参加ください。

家族相談会・限定５組 当事者会・予約不要

受付 13:00 〜13:30 〜 16:00

16:00 〜 17:00

http://www.gdfam.org
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